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書 名：暗黑引爆點：小事件如何燎原成大災難 

作 者：麥爾坎．葛拉威爾 

出版者：時報文化 

索書號：541.7 8643-2 2025 

條碼號：1015382 

主題/推薦科別：商管行銷-觀念趨勢、社會文化 

 

書 名：換框思維力：把 OS 轉成 SO，不內耗不糾結，

重啟人生只需改變視角 

作 者：賴婷婷 

出版者：時報文化 

索書號：176.4 8377 2025 

條碼號：1015383 

主題/推薦科別：商管行銷-自我成長、心理勵志 

 

書 名：你與幸福的距離，只有 2 小時：有錢又快樂的

人都這樣做 

作 者：金井孝 

出版者：方智 

索書號：177.2 86543 2025 

條碼號：1015391 

主題/推薦科別：商管行銷-時間管理、心理勵志 
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書 名：懂得駕馭 AI 的追問思惟：日本思考訓練權威教

你 37 道練習，洞察問題背後的「為什麼」，讓

你贏得好結果  

作者 / 出版者：細谷功 / 采實文化 

索書號：176.4 8666 2025 

條碼號：1015389 

主題/推薦科別：商管行銷-職場工作術 

 

書 名：打造史上最強 AI 組合技！: NotebookLM/ Gemini/ 

Gemini Live/Imagen/Veo 一起攜手放大絕，打造

職場超能力 

作者 / 出版者：施威銘研究室 / 旗標 

索書號：312.835 8436-2 2025 

條碼號：1015375 

主題/推薦科別：電腦資訊 

 

書 名：比 VBA 更強的 RPA 來了！: Power Automate 

Desktop 零程式打造辦公室流程自動化 

作 者：株式會社 ASAHI Accounting Robot 研究所 

出版者：旗標 

索書號：494.8 8735 2024 

條碼號：1015376 

主題/推薦科別：電腦資訊 

 

書 名：價值投資翻身筆記：五大穩健理財觀念 x 年複

合報酬率 20%價值投資，30 歲前達成買房目標！ 

作 者：Kelvin 價值投資 

出版者：商周 

索書號：563 8424 2025 

條碼號：1015387 

主題/推薦科別：財經理財 

 

書 名：給理財小白的翻身筆記：2 年從負債 75 萬到資

產 300 萬，ETF 讓我走在財務自由路上 

作 者：鐵蛋 

出版者：金尉 

索書號：563 853 2025 

條碼號：4008684 

主題/推薦科別：財經理財 



 

書 名：開天闢地去野餐 

作 者：陳怡安 

出版者：九歌 

索書號：863.51 8733 2025 

條碼號：1015385 

主題/推薦科別：文學小說-現代詩 

 

書 名：史賓諾莎診療室 

作 者： 夏川草芥 

出版者：悅知文化 

索書號：M WB100 N188 2025 

條碼號：1015392 

主題/推薦科別：醫學人文、文學小說-日本文學 

 

書 名：追風箏的孩子 

作 者：卡勒德．胡賽尼 

出版者：木馬文化 

索書號：869.157 8425 2025 

條碼號：1015388 

主題/推薦科別：文學小說-美國文學 

 

書 名：極度危險的經典童話：抹去美好糖衣外表，還

原真實人性的 12 個故事 

作 者：蘇曼．查納尼 

出版者：方言文化 

索書號：874.57 888 2025 

條碼號：4008687 

主題/推薦科別：文學小說-美國文學 

 

書 名：人生得遇蘇東坡：破億播放量意公子帶來一堂

豁達生命課 

作 者：意公子 

出版者：三采文化 

索書號：782.85 8254 2025 

條碼號：7103581 

主題/推薦科別：文學小說-中國古典文學 



 

書 名：沉睡的殺手 

作 者：馬修．布萊克 

出版者：采實文化 

索書號：873.57 885 2025 

條碼號：7103582 

主題/推薦科別：文學小說、歐美懸疑推理小說 

 

書 名：不乖：比標準答案更重要的事 

作 者：侯文詠 

出版者：皇冠文化 

索書號：863.55 8966-2 2025 

條碼號：4008680 

主題/推薦科別：文學小說-華文創作 

 

書 名：請問侯文詠：一場與內在對話的旅程 

作 者：侯文詠 

出版者：皇冠文化 

索書號：863.55 8966 2025 

條碼號：4008681 

主題/推薦科別：文學小說-華文創作 

 

書 名：我的天才夢 

作 者：侯文詠 

出版者：皇冠文化 

索書號：863.55 8966-3 2025 

條碼號：4008682 

主題/推薦科別：文學小說-華文創作 

 

書 名：變成自己想望的大人 

作 者：侯文詠 

出版者：皇冠文化 

索書號：863.55 8966-4 2025 

條碼號：4008683 

主題/推薦科別：文學小說-華文創作 



 

書 名：明明沒病，一看到老公就不舒服：午飯吃啥？

你去哪？幾點回來？怎麼老花錢！妳的「丈夫

在家症候群」該化解了，熟齡離婚是最糟歸宿 

作者 / 出版者：和田秀樹 / 大是文化 

索書號：H WM430.5.M3 W121 2025 

條碼號：1015393 

主題科別：心理勵志、病人健教、臨床心理 

 

書 名：想哭就哭吧，你不需要那麼懂事 

作 者：Peter Su 

出版者：是日創意 

索書號：863.55 8628-2 2025 

條碼號：1015381 

主題/推薦科別：心理勵志-個人成長 

 

書 名：有些關係，再善良也不必留：擺爛同事．有毒

情人．自私朋友，不必迎合他人的 26 個練習 

作 者：南仁淑 

出版者：聯經 

索書號：177.3 8566 2025 

條碼號：4008685 

主題/推薦科別：心理勵志-人際關係 

 

書 名：致想太多的你：逃離腦內劇本．終結內耗循環，

韓國心理學博士教你不再被「思維牢籠」困住人生 

作 者：邊池盈 

出版者：方舟文化 

索書號：177.2 8946 2025 

條碼號：4008686 

主題/推薦科別：心理勵志-個人成長 

 

書 名：反 PUA 生存指南：每一次說「不」，都是勇敢

的練習 

作 者：任康磊 

出版者：遠流 

索書號：177.3 8664 2025 

條碼號：7103580 

主題/推薦科別：心理勵志-人際關係  



 

書 名：我們為什麼要學表達：掌握閱讀、述說、傾聽、

寫作四大能力，讓你有自信、受歡迎、打動人

心、更有競爭力 

作者 / 出版者：池上彰 / 商周 

索書號：177.2 8858 2024 

條碼號：1015386 

主題/推薦科別：親子教養、語言學習 

 

書 名：親愛的小孩：溫尼考特醫生的貼心叮嚀：照顧

孩子，「夠好」就好 

作 者：唐諾．溫尼考特 

出版者：心靈工坊 

索書號：H WS105 W355 2025 

條碼號：1015404 

主題科別 : 親子教養、心理勵志、病人健教、臨床心理 

 

書 名：國高中英文文法加深加廣 

作 者：朴熈錫 

出版者：國際學村 

索書號： 805.16 8338 2025 

條碼號： 1015380 

主題/推薦科別：語言學習 

 

書 名：鳥類公民科學家實戰指南:從田野調查到統計分

析與 R 軟體運用 

作 者：許皓捷 

出版者：許皓捷 

索書號：512.4 8467 2025 

條碼號：1015377 

主題/推薦科別：自然科普 

 

書 名：為什麼這幅畫很厲害！：超人氣藝術導覽員的

世界名畫小劇場！帶你瞬間秒懂梵谷、印象

派、灑狗血歷史畫的賞析要領 

作者 / 出版者：山上やすお / 台灣廣廈 

索書號：947.5 8447 2025 

條碼號：7103584 

主題/推薦科別：藝術設計-繪畫 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%B1%B1%E4%B8%8A%E3%82%84%E3%81%99%E3%81%8A/adv_author/1/


 

書 名：住宅防水工法:錯過會後悔的防水裝修知識 

作 者：美化家庭編輯部 

出版者：風和文創 

索書號：441.573 8676 2025 

條碼號：1015378 

主題科別：生活風格-居家生活.藝術設計-室內設計 

 

書 名：你知道的太多了．3：自己的人生自己守護、自

己的仗自己打，當惡意和麻煩找上你，一定要

學會「寸土不讓，等價交換」 

作者 / 出版者：施宇宸 / 獨売 

索書號：L 580 8446-3 2025 

條碼號：7103579 

主題/推薦科別：社會文化、法律應用 

 

書 名：台灣鬼仔古．2025：從民俗看見台灣人的冥界

想像 

作 者：林美容 

出版者：前衛出版社 

索書號：298.6 8763 2025 

條碼號：1015384 

主題/推薦科別：社會文化、人文史地 

 

書 名：山稜上的無名英雄：從背工到高山協作，雪巴

人、巴爾蒂人在大山深處寫下自己的勝利 

作 者：貝納黛特．麥克唐納 

出版者：馬可孛羅文化 

索書號：992.7709 8353 2025 

條碼號：1015390 

主題/推薦科別：旅遊地理、社會文化 

 

書 名：日本媽媽的法式餐桌：預約不到的家政婦，私

藏 61 道法式家常菜 

作 者：タサン志麻  

出版者：好人出版 

索書號：WB405 T181 2024 

條碼號：1015193 

主題/推薦科別：營養、飲食料理 

https://search.books.com.tw/search/query/key/%E3%82%BF%E3%82%B5%E3%83%B3%E5%BF%97%E9%BA%BB/adv_author/1/


 

 

書 名：宋朝的四季餐桌：復刻 60 多道時令美饌，還原

千年前家常滋味 

作 者：初邱、涯涯 

出版者：積木文化 

索書號：WB405 C39 2025 

條碼號：1015411 

主題/推薦科別：營養、飲食料理 

 

書 名：漫畫世界美食冷知識王 

作 者：我是不白吃 

出版者：碁峰資訊 

索書號：538.7 8583 2025 

條碼號：7103583 

主題/推薦科別：飲食料理、生活風格 

 

書 名：我的塗鴉超可愛 

作 者：雅涵老師 

出版者：碁峰資訊 

索書號：947.1 8445 2025 

條碼號：4008688 

主題/推薦科別：藝術設計、生活風格-繪畫 

 

書 名：一張紙做一本書：自我探索 x 假日記趣 x 奇想

創作，63 個寫作點子創作專屬自己的故事 

作 者：王淑芬 

出版者：親子天下 

索書號：999 8467 2025 

條碼號：7103585 

主題/推薦科別：生活風格-手作 

 

書 名：鳥的生態繪本系列．1：燕子，為什麼要搬家？ 

作 者：寒竹孝子 

出版者：采實文化 

索書號：388.894 8274 2025 

條碼號：4008689 

主題/推薦科別：青少年童書 


